
Unite The Fight
Against COVID-19

JUNTOS.            . TOGETHER.

올바른�마스크�착용법 집에�돌아가면�조심해서�마스크�벗기

•  마스크를 쓰기 전에 손을 씻습니다

•  마스크로 코와 입을 덮고 턱 아래에 고정시킵니다

•  얼굴 측면에 편안하게 맞춥니다

•  마스크를 쓰고 편하게 숨을 쉴 수 있는지 확인합니다

•  CDC는 호기 밸브 또는 호기구가 있는 마스크나 천 마스크는 
감염원 통제 용도로 권장하지 않습니다 

•  머리 뒤의 끈을 풀거나 귀에 건 고리를 잡아당기세요

•  귀에 건 고리나 끈만 만져야 합니다

•  모서리가 겹쳐지도록 바깥쪽으로 접으세요

•  마스크를 세탁기에 넣으세요

•  벗을 때 눈, 코, 입을 만지지 않도록 조심하고 마스크를 벗은 후 
즉시 손을 씻으세요
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