
Best Start Metro LA le invita a firmar este  
documento como su compromiso para practicar  
los siguientes valores para que se transmitan  
entre familias, comunidades y por generaciones  
y así ser parte de una Cultura de Respeto. 

Compromiso Hacia  
Una Cultura de Respeto

Yo me comprometo  
a celebrar la diversidad  
de lenguaje, tradiciones, 
valores, opiniones, e 
ideologías como únicas. 
También me comprometo, 
desde el hogar, a honrar  
los sentimientos,  
necesidades y la libertad  
de expresión individual.

Yo me comprometo  
a escuchar las  
necesidades de mis  
hijos y a través del 
diálogo continuo y  
el ejemplo diario, 
demostrarles que su  
voz y opinión cuentan. 

Yo me comprometo  
a reconocer que cada 
persona es libre de 
expresar sus sentimientos 
sin discriminación.  
También me comprometo  
a motivar a mi familia  
para compartir las  
mismas responsabilidades 
en el hogar como un  
valor familiar.

q Daré “Me Gusta” a la página en Facebook.com/BestStartMetroLA

q Recibiré más información sobre la Cultura de Respeto   
      a través de mi participación en Best Start Metro LA

ME COMPROMETO a practicar estos valores de respeto, 
crianza de los hijos e igualdad para que se transmitan  
entre familias, comunidades, y por generaciones y así ser 
parte de una Cultura de Respeto.

Nombre 
         
Fecha

Teléfono Email

Firma

Este es mi  
compromiso 

por:

La  
Igualdad:La Crianza 

de los  
Hijos:

El  
Respeto:
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Acerca de Best Start Metro LA  
Somos un grupo de madres y padres líderes comprometidos, 
seguros de sí mismos, que valoramos el crecimiento 
personal, el de nuestras familias y comunidades a través del 
aprendizaje continuo. Creemos en el respeto y la igualdad de 
género para lograr cambios en la sociedad y crear familias 
sanas y fuertes.

Para obtener más información visite BestStartLA.org  
y Facebook.com/BestStartMetroLA o con  
Brenda Aguilera, Directora Best Start Metro LA de  
Para Los Niños al 213.413.1466

Queremos conocer su opinión  
¿Cuál es su mayor preocupación sobre cualquiera de los 
valores de respeto, crianza de hijos e igualad?   


